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Doet me denken aan mijn jeugd 
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- 200 gram kokosrasp
- 100 gram vanillesuiker of Zusto met enkele druppels vanille-essence 
- 3 eiwitten
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- verwarm oven op 180 graden en leg een bakmatje of bakpapier op een bakplaat

- alles in mengbeker 20 seconden/snelheid 4
- maak er bolletjes van met een soeplepel en spreid ze op de bakplaat.

- 15 min in de oven ;  laat lauw worden en dan mag je al eens proeven 
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